
どんな仕事をしていたの？
「車関係の営業です。」
「呼ばれれば全国各地行っていま

した。海外ではタイ、台湾、台北、
シンガポールなども行きました
よ。」
バリバリ働かれていた頃のお話、
また聞かせてくださいね！

思い出の場所
「ギリシャ、西ドイツ、イギリス、

トルコ、イタリア ... もっと行き
ましたがどれも素敵で選べない
ですね。北海道も好きで７回行
きましたよ。」
驚きの旅行歴！土産話をゆっく
りお聞きしたいです。

今楽しんでいること
「あゆみのでのカラオケ。」

好きな歌は？
「スピッツの空も飛べるはず が好

きやなぁ。」
いい曲ですよね！またカラオケ
しましょうね、と盛り上がりま
した。

思い出の場所
奥さんも同じ日にあゆみのを利
用してくださっており、一緒に

「どこかなぁ」と悩んでいました
が、「白浜のワールドサファリ
行ったなぁ。」「せやなぁ。」
と � 人で懐かしんでおられまし
た。

思い出の場所
「長崎です。」
「旦那さんと飛行機で行きまし

た。美味しいカステラを食べた
のをよく覚えています。」
長崎といえばカステラですね！
思い出しながら笑顔でお話しし
てくれました。

何歳に戻りたい？
「�� 才。友達とたくさん遊んで

たから。」
とても社交的な方で、友達がた
くさんいらっしゃるとのこと。
手話で会話されるのですが、手
話のできるスタッフといつも話
が盛り上がっています。

リクエストにお応えし
スタッフもサイコロを転がしました♪

思い出の場所

今楽しい事

初バイトの話

interview利用者様インタビュー

いつも一緒に過ごしている方々に
ついて、どこまでご存知ですか？
そんな話題を引き出すため、質問
の書かれたサイコロを使ったレク
リエーションを行いました。
最初は少し恥ずかしそうでしたが、
次第に思い出を語り合い、初めて
知る意外な一面を知ることができ
ました。
質問も飛び交ったりと、とても楽
しい時間となりました。

1日のうちで１番人気を誇るのがお
やつタイムです。
どらやきを手作りしたり、ロール
ケーキをお出ししたりと、おやつの
時間をゆっくりと楽しんでいただき
ました。
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施設見学、お試し利用（無料）随時受け付けております。
空き状況のお問い合わせなどお気軽にご相談ください。 訪問ナース・リハビリステーションあゆみの伊賀

訪問ナース・リハビリステーションあゆみの TEL:0595-62-1820
あゆみのデイサービス名張 TEL:0595-48-6601

あゆみのデイサービス伊賀 TEL:0595-54-6255

あゆみのスタッフに聞く

１０の質問。
介護福祉士 /福山

第２回

→次回は看護師の渡邉さん、おねがいします！

［１・お名前］

福山です

［２・部署］
デイサービス ケアスタッフ

［３・入社年月］

���� 年 �� 月

［４・趣味やマイブーム］

旅行・ドライブ・お店の開拓

［５・行ってみたい場所］

タイのコムローイ祭りを見に行きたいです

［６・リフレッシュの仕方］

景色がいい場所に出かけます

［７・最近気になること］

いつから秋服を着たらいいか悩んでます

［８・日常でふと幸せを感じること］

美味しいものを食べた時

［９・漢字一文字で自分を表すと？］

「謎」自分でも自分の性格が謎だからです笑

［１０・10年後にも持ち続けたい今の

想いや気持ち］

人生一度きりなので、いくつになってもわ

くわくする事を悔いなくやっていきたいで

す！
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﹁
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︑
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利用者様と娘様
作業療法士 /山本      看護師 / 白石

▲的に当たった瞬間には今まで聞いたこと
のない大きな声で「やったー！」
と喜んでおられました。


